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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2023 (MANUTENÇÃO) 

A - DADOS DA ENTIDADE (sede administrativa) 

Nome da Entidade: ASSOCIAÇÃO SOLIDARIEDADE BRASIL-TOGO 

CNPJ: 04.686.166/0001-64 

Data de inscrição no CNPJ: 13/09/2001 

Endereço: Av. Dr. Rubem Siqueira Maia, 674, Bloco 02 

Bairro: Centro 

CEP: CEP 35170-460                                                     

Cidade: Coronel Fabriciano  

Estado: Minas Gerais 

E-mail: asbtsecretaria@hotmail.com 

Telefones: (31)  97205-5623  (31) 98923-0677 (presidente) 

Supervisão técnica dos departamentos da SGASO aos serviços ofertados: 

 

B - DESCRIÇÃO DOS SERVIÇOS, PROGRAMAS, PROJETOS, BENEFÍCIOS 
SOCIOASSISTENCIAIS  

CNPJ: 04.686.166/0001-64 

Endereço: Av. Dr. Rubem Siqueira Maia, 674, Bloco 02 

Bairro: Centro                                          CEP: 35170-460 

Município: Coronel Fabriciano                 UF: MG 

Telefone: (31)97205-5623  (31)98923-0677 (presidente)                                         

Email: asbtsecretaria@hotmail.com 

Supervisão Técnica dos departamentos da SGASO aos serviços ofertados 

 

B.1) NOME DO SERVIÇO, PROGRAMA, PROJETO OU BENEFÍCIO SOCIOASSISTENCIAL 

1 - Projeto 60+.net  

PÚBLICO-ALVO: O projeto 60+.Net atende pessoas acima dos 60 anos de idade de ambos os 

sexos. Atendeu em 2023, 34 pessoas. O projeto segue as normativas do serviço de convivência, 

ou seja, facilitação e as intervenções sociais andam juntos. As pessoas atendidas no âmbito 

desse projeto vieram referenciadas pela rede de proteção, por busca espontânea e pertencentes 

a famílias já atendidas na entidade. O perfil desse público é de aposentados e beneficiados pelo 

Programa de Prestação Continuada (BPC).  
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OBJETIVO GERAL DO SERVIÇO: Promover a socialização, sobretudo desenvolver a 

criatividade e superar a baixa estima, fortalecendo assim seus vínculos familiares e ou 

comunitários. Tendo em vista que o projeto foi iniciado somente no segundo semestre de 2023, 

de forma voluntária, as atividades em si foram insuficientes para o atendimento pleno do objetivo 

geral proposto nesse ano.  

OBJETIVOS DO SERVIÇO: 
Objetivos específicos Resultados alcançados 

Atender idosos em situação de 

violência 

Resgate da autoestima. 

Atender idosos em situação de 

isolamento social e ou familiar 

Fortalecimento dos vínculos. 

Promover autoestima da pessoa idosa Idosos e idosas confiantes de si e com a devida 

compreensão do processo de envelhecimento com 

suas possibilidades e seus desafios. 

Promover a compreensão do idoso 

acerca das redes sociais 

Autonomia na operação das redes sociais.  

Desenvolver ações de defesa do direito 

da pessoa idosa 

Divulgação dos direitos da pessoa idosa e do 

universo do envelhecimento. 

Desenvolver ações de promoção do 

estatuto da pessoa idosa 

Promoção junto à comunidade e aos participantes 

dos direitos da pessoa idosa. 

 

CRITÉRIOS ADOTADOS PARA INSERÇÃO DOS USUÁRIOS NO SERVIÇO: Foi realizada 

busca ativa junto aos equipamentos da assistência social e divulgação junto às famílias atendidas 

nos demais projetos da instituição e redes sociais como Instagram, Facebook e WhatsApp. 

 

METODOLOGIA: O projeto 60+.net é desenvolvido com este propósito. Inserir o idoso na 

sociedade digital através dos recursos tecnológicos como a internet e o celular, além de 

proporcionar a possibilidade de convivência com outras pessoas é o foco do projeto, assim  com 

o avanço da tecnologia surge um outro fenômeno, o isolamento tecnológico, fenômeno este que 

tende a excluir ainda mais os idosos do contexto familiar e social. É imprescindível pensar, 

portanto, estratégias que promovam a autonomia digital e c a alfabetização digital dessa 

população, como ferramenta de agregação social. Tendo essas questões como pano de fundo é 

que surge o projeto 60+.net que propõe ensinar de forma dinâmica como funcionam as mídias 

sociais, as ferramentas de compras on-line, os acessos aos sites bancários e de órgãos públicos 

e, principalmente, a segurança no uso das redes sociais, por se tratar de um público visado em 

fraudes e golpes digitais, tendo o foco de suas ações é sobretudo proporcionar um ambiente de 

vínculo a partir da execução da orientação social. 
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O projeto 60+.net surgiu a partir da reordenação das ações na instituição e tem como objetivos: 

proporcionar o fortalecimento dos vínculos comunitários da pessoa idosa participante do projeto 

através do contato com outros idosos; contribuir com a valorização da autoestima da pessoa 

idosa quanto à inserção no mundo digital, de modo a favorecer a autonomia desses indivíduos 

quanto ao acesso às mídias e novas tecnologias. 

Tendo como pano de fundo as reflexões acima, no ano de 2023 o projeto 60+.net foi iniciado ne 

segundo semestre, de forma voluntária com 12 participantes, chegando em dezembro com 34 

inscritos. As atividades de mídia foram intercaladas com as intervenções sociais, que seguem a 

proposta do SCFV proporcionando momentos de interação e informação. 

O SCFV aconteceu com uma atividade semanal de 1:30h de carga horária, às segundas-feiras, 

tendo como facilitador Márcio Baia, formado em comunicação, como orientadora social Gláucia 

Nascimento, formada em magistério e a assistente social Danúbia Vieira, e apoio operacional de 

Salvador Assis, formado em administração, todos voluntários. 

 

METAS: 

Ano do plano de ação: 2023 

Nome: Projeto60+.net 

Nº de atendimentos realizados: 20 atividades realizadas no ano 

Nº de atendidos: 34 idosos  

A meta foi alcançada?   ( X) Sim         Não 

Foi executado algum serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial que não 

constava no plano de ação? Se sim identifique-o. O plano de ação não foi alterado. 

O serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial terá continuidade no próximo 

ano? Sim. 

 

IMPACTO SOCIAL ALCANÇADO: Em 2023, o Projeto 60+.net mostrou sua importância e 

significado na vida de seus participantes. “Passo minha semana toda aguardando chegar a 

segunda-feira só para vir participar do projeto na ASBT" essa frase e de um dos participantes 

demostra a importância do projeto no dia a dia dele. A autonomia frente às mídias digitais é, sem 

dúvida, o resultado mais celebrado pelos idosos e idosas do projeto. Existe valor emocional em 

uma chamada de vídeo e até mesmo numa curtida no Instagram e alguns idosos adquiriram 

novos aparelhos telefônicos após a iniciação dessa etapa. 

RECURSOS FINANCEIROS APLICADOS  
Doação de Pessoa Jurídica: 

50% 

Doação de Pessoa Física:  

50% 

Verbas Públicas:  
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INFRAESTRUTURA: O Centro de Apoio Comunitário da ASBT possui 579,64 m² de área 

construída em 02 pavimentos. A Associação Solidariedade Brasil Togo utiliza todos os ambientes 

atuais para o desenvolvimento de suas atividades.  

 

QUANT.  DESCRIÇÃO  

01  Sala/Loja (Térreo) – Bazar Solidário  

01  Banheiro (Térreo) – para Bazar Solidário  

01  Recepção (Térreo) com sanitários masculino e feminino e depósito de materiais 

de limpeza  

01  Sala do Laboratório de Informática (Térreo) e Espaço Criativo, com almoxarifado  

01  Sala do Espaço Maker (Térreo) com sanitário, escritório e almoxarifado  

01  Galpão para espaço multiuso, banco de materiais de construção e depósito de 

computadores, com sanitário e almoxarifado  

01  Secretaria (Superior)  

02  Sanitários (Superior) - masculino e feminino   

01  Copa/cozinha (Superior)  

01  Depósito de serviços gerais (Superior)  

01  Sala (Superior) para cursos diversos  

01  Sala (Superior) para o Laboratório de Assistência Técnica do Projeto Calço  

01  Sala (Superior) destinada a refeitório  

01 Espaço Cultural Multiuso 
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RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS: 
Função Formação Vínculo Nível de 

escolaridade 

Carga Horária 

(sem) 

Facilitador Comunicação voluntário Superior 

completo 

2 horas 

Orientador social Magistério voluntário Técnico 

Completo 

2 horas 

Assistente Social Serviço Social Voluntário Superior 

Completo 

2 horas 

Apoio Operacional Administração Autônomo 
Superior 

completo 
6 h/semana 

 

ARTICULAÇÃO COM A REDE PARA A EXECUÇÃO DOS SERVIÇO: Durante os meses de 

2023 trabalhamos diversas abordagens com os idosos além da temática proposto, como: 

suicídio, violência contra o idoso, direitos e deveres da pessoa idosa, abuso sexual, entre outros.  

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO DOS TRABALHADORES: 

• Participação nas atividades propostas pela rede de proteção do território  

• Participação nas reuniões de conselho  

• Incentivo a formação nos cursos online 

• Participação nas formações propostas pelo poder público 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: O território de atuação da entidade corresponde ao Território I 

de atuação do Sistema Único de Assistência Social e os seus participantes estão inseridos em 

todos os territórios. 

2 – PROJETO CAMINHOS PARA O FUTURO PLUS: 

PÚBLICO-ALVO:  Crianças e adolescentes de 10 a 18 anos incompletos pertencentes a famílias 

beneficiárias do Programa Bolsa Família, adolescentes com deficiência, adolescentes 

encaminhados pela Rede de Proteção, prioritariamente adolescentes encaminhados pela 

Proteção Especial. 

 

OBJETIVO GERAL DO PROJETO: O projeto Caminhos para o Futuro Plus tem como objetivo 

principal apresentar a seus participantes algumas atividades contidas nos segmentos 

pertencentes ao setor da Economia Criativa, como Moda e Imagem, Tecnologia da Informação 

e Expressões Culturais nesta primeira etapa, para que, no futuro, eles possam escolher aquelas 

que gostariam de desenvolver como fonte de trabalho e renda, de forma autônoma e sustentável. 

Portanto a  ASBT propõe o desenvolvimento do projeto Caminhos para o Futuro Plus, que 
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pretende oferecer cursos, projetos e programas voltados para adolescentes, visando a 

qualificação para atividades de diversos segmentos que integram este importante setor. São 

eles: Arquitetura, Artes Cênicas, Audiovisual, Biotecnologia, Design, Editorial, Expressões 

Culturais, Moda, Música, Patrimônio e Artes, Pesquisa & Desenvolvimento, Publicidade & 

Marketing e TIC-Tecnologia da Informação e Comunicação. Este projeto não visa formar ou 

qualificar profissionais para o mercado de trabalho, mas sim oferecer aos adolescentes a 

oportunidade de escolherem, dentre as diversas possibilidades, aquela que mais se enquadra 

dentro de suas expectativas futura de trabalho e renda. Em seu primeiro ano, o projeto Caminhos 

para o Futuro ofereceu os seguintes cursos: Moda e Imagem, Brinquedim, Recicla - Manutenção 

de Computadores e Compasso Cultural, todos inseridos dentro do contexto da Economia 

Criativa, nos segmentos de Moda, Tecnologia da Informação e Expressões Culturais.  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS DO PROJETO:  
Objetivos específicos Resultados alcançados 

Apresentar atividades de geração de 

trabalho e renda relacionadas à 

Economia Criativa, através de cursos 

de criação e produção de acessórios, 

manutenção de computadores, dança e 

música. 

Durante o processo das oficinas, o objetivo foi 

alcançado. 

Desenvolver ações de promoção da 

cultura do território. 

Promoção de evento na comunidade para promoção 

da cultura. 

Desenvolver ações de promoção do 

Estatuto da Criança e Adolescente e do 

Fundo da Criança e Adolescente. 

Através da orientação social as crianças e 

adolescentes atendidas no projeto, tiveram acesso a 

informações relevantes do ECA. 

Desenvolver ações com a comunidade. Em 2022 foi realizado uma ação na comunidade no 

bairro Santa Terezinha e as demais ações irão 

acontecer em 2023.  

Promover a sustentabilidade ambiental. Recebimento de computadores que iam ser 

descartados pela população, é doado para a 

associação e reutilizado nas oficinas do Recicla. 

 

CRITÉRIOS ADOTADOS PARA INSERÇÃO DOS USUÁRIOS NO PROJETO: Foi realizado um 

plano de divulgação do Projeto Caminhos para o Futuro Plus e inscrição nos cursos nas 

comunidades atendidas pela entidade, junto às famílias já atendidas na OSC e em outros 

equipamentos da assistência social que compõem a Rede de Proteção à Criança e Adolescente 

no período estabelecido para este fim. Os critérios para inscrição serão: famílias beneficiárias do 
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Bolsa Família, adolescentes com deficiência, adolescentes encaminhados pela Rede de 

Proteção, prioritariamente adolescentes encaminhados pela Proteção Especial e também para 

os participantes da primeira edição do projeto e do SCFV Viva a Vida. 

 

METODOLOGIA: O Projeto Caminhos para o Futuro Plus se desenvolve ao longo de 11 meses, 

sendo 1 mês preparatório para aquisição de despesas de capital e inscrição de participantes, 9 

meses de atividades semanais e o último mês para prestação de contas, conforme o curso que 

for ofertado aos participantes. Além das atividades específicas de cada um, o projeto oferece 

atividades/encontros comuns, que permitem aos participantes uma maior integração ao projeto 

e formação de conteúdo sobre o que o projeto oferece. 

METAS:  

Ano do plano de ação: 2023/2024 

Nome: Projeto Caminhos para o Futuro Plus 

Nº de atendimentos realizados: 80 atendimentos 

Nº de atendidos: 55 participantes – inseridos em várias oficinas 

A meta foi alcançada?   Sim  ( X)  Não  (  ) 

Foi executado algum serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial que não 

constava no plano de ação? Se sim identifique-o. O plano de ação não foi alterado. 

O serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial terá continuidade no próximo 

ano? Sim. 

 

IMPACTO SOCIAL ALCANÇADO: Acredita-se que o maior impacto foi para os adolescentes 

inseridos no projeto, pois puderam ingressar em oficinas pertencentes ao setor da economia 

criativa e que possibilitará desenvolver uma fonte de trabalho de renda de forma autônoma e 

sustentável após o término das oficinas. 
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RECURSOS FINANCEIROS APLICADOS:  
Doação de Pessoa Jurídica:  

- 

Doação de Pessoa Física:  

- 

Verbas Públicas: 

100% 

 

INFRAESTRUTURA: O Centro de Apoio Comunitário da ASBT possui 579,64 m² de área 

construída em 02 pavimentos e um galpão. A Associação Solidariedade Brasil Togo utiliza todos 

os ambientes atuais para o desenvolvimento de suas atividades.  

 

QUANT.  DESCRIÇÃO  

01  Sala/Loja (Térreo) – Bazar Solidário  

01  Banheiro (Térreo) – para Bazar Solidário  

01  Recepção (Térreo) com sanitários masculino e feminino e depósito de materiais 

de limpeza  

01  Sala do Laboratório de Informática (Térreo) e Espaço Criativo, com almoxarifado  

01  Sala do Espaço Maker (Térreo) com sanitário, escritório e almoxarifado  

01  Galpão para espaço multiuso, banco de materiais de construção e depósito de 

computadores, com sanitário e almoxarifado  

01  Secretaria (Superior)  

02  Sanitários (Superior) - masculino e feminino   

01  Copa/cozinha (Superior)  

01  Depósito de serviços gerais (Superior)  

01  Sala (Superior) para cursos diversos  

01  Sala (Superior) para o Laboratório de Assistência Técnica do Projeto Calço  

01  Sala (Superior) destinada a refeitório  

01 Espaço Cultural Multiuso 

 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS: 
Função Formação Vínculo Escolaridade Carga 

horária 

Coord. do Projeto 
Arquitetura e 

Urbanismo 

Prest. 

Serv. 
Mestrado 

10 

h/semana 

Coordenadora Social 
Assistente 

Social 
CLT Graduação 

10 

h/semana 

Assistente Social Serviço Social CLT Graduação 
20 

h/semana 

Consultor em Sist. de Matemática Prest. Mestrado 2 h/semana 
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Informação Aplicada Serv. 

Consultora de 

Moda/Facilitadora 
Moda 

Prest. 

Serv. 
Graduação 8 h/semana 

Facilitadora de 

Imagem 
Administração 

Prest. 

Serv. 

Pós-

graduação 
4 h/semana 

Facilitadora de 

Música 

Arquitetura e 

Urbanismo 

Prest. 

Serv. 

Superior 

incompleto 
4 h/semana 

Facilitador de Dança - 
Prest. 

Serv. 

Ensino médio 

completo 
4 h/semana 

Laboratorista 
Sistemas de 

Informação 

Prest. 

Serv. 

Superior 

incompleto 

20 

h/semana 

Consultora de Design 
Arquiteta e 

Urbanista 
Autônoma Graduação 2 h/semana 

Consultora 

Psicopedagógica 

Terapeuta 

Ocupacional 

Prest. 

Serv. 

Pós-

graduação 
2 h/semana 

Assessor 

Administrativo 
Admin. Pública Autônomo 

Pós-

graduação 
2 h/semana 

Auxiliar 

Administrativo 
- Autônoma 

Ensino médio 

completo 

12 

h/semana 

Comunicador Social 
Publicidade e 

Propaganda 

Prest. 

Serv. 
Mestrado 2 h/semana 

Estagiária 
Técnica em 

Edificações 
Estágio 

Superior 

incompleto 

20 

h/semana 

Diarista - 
Prest. 

Serv. 
- 8 h/semana 

Contador Contabilista 
Prest. 

Serv. 
Graduação - 

 

ARTICULAÇÃO COM A REDE PARA A EXECUÇÃO DOS PROJETOS: Foi realizada busca 

ativa junto aos equipamentos da assistência social e divulgação junto às famílias atendidas nos 

demais projetos da instituição. 

 

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO DOS TRABALHADORES: 

• Participação nas atividades propostas pela rede de proteção do território  

• Participação nas reuniões de conselho 

• Incentivo a formação nos cursos online 

• Participação nas formações propostas pelo poder público 
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ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: A sede da ASBT está localizada no território I mas atendemos 

todos os bairros do município de Coronel Fabriciano.  

 

2 – PROJETO FABRILAB – Caminhão da Robótica 

PÚBLICO-ALVO:  O Projeto FABRILAB – CAMINHÃO DA ROBÓTICA se destina a crianças e 

adolescentes entre 10 e 18 anos incompletos de idade, e se propõe a oferecer oficinas de 

programação e robótica de forma itinerante, em veículo adaptado especialmente para o projeto, 

em bairros de Coronel Fabriciano, preferencialmente naqueles localizados na periferia do 

município, tendo como orientação técnica as normativas do serviço de convivência e 

fortalecimento de vínculos, ou seja, com facilitação e orientação. As crianças atendidas no âmbito 

desse projeto são oriundas de todos os territórios do Sistema Único de Assistência Social do 

município, com prioridade no Território I de atuação da instituição e algumas delas encaminhadas 

pela rede de proteção.  

OBJETIVO GERAL DO PROJETO: O objetivo do projeto FABRILAB – CAMINHÃO DA 

ROBÓTICA é se aproximar de seu público-alvo, crianças e adolescentes em situação de 

vulnerabilidade econômica e social, residentes em bairros de Coronel Fabriciano, principalmente 

aqueles situados na periferia do município, oferecendo atividades de programação e robótica,  

em geral oferecidas em cursos restritos àqueles com melhor condição econômica e financeira, 

de forma a ampliar o conhecimento desses conteúdos e permitir que esses jovens possam 

vislumbrar novas perspectivas profissionais no futuro, além de possibilitar que a ASBT possa 

melhor conhecer o seu público-alvo, para qualificar ainda mais o seu serviço de atendimento. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS DO PROJETO:  
Objetivos específicos Resultados esperados 

Levar ao seu público-alvo, crianças e 

adolescentes em situação de risco ou 

vulnerabilidade social, residentes no município, 

conteúdos de aprendizagem de linguagem de 

programação e robótica. 

Qualificar no mínimo 50% do público-alvo. 

Favorecer o acesso de instrumentos, 

equipamentos e ferramentas da Tecnologia da 

Informação, em geral distantes do meio em que 

vivem. 

Atendimento dos bairros mais distantes da 

sede da ASBT, além daqueles inseridos no 

território de atuação da instituição. 
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Conhecer melhor o público-alvo atendido pela 

OSC, crianças e adolescentes em situação de 

risco ou vulnerabilidade social, de forma a 

qualificar melhor o serviços de atendimento 

prestados pela associação. 

Diagnóstico final do público atendido, 

apresentado em relatório qualitativo do 

projeto. 

Desenvolver ações de promoção do Estatuto da 

Criança e Adolescente  e do Fundo da Criança 

e Adolescente. 

Realização de encontros com participantes, 

família e comunidade que fortaleça o ECA 

como instrumento de proteção. 

Favorecer a relação de convivência entre os 

participantes, familiares e a ASBT, permitindo o 

fortalecimento de vínculos da OSC com a 

comunidade de seu território de atuação, assim 

como de demais territórios do município. 

Captação de novos participantes para os 

projetos e programas da ASBT, mediante 

fichas de cadastramento disponibilizadas 

nas oficinas dos bairros. 

Desenvolver ações com a comunidade. 

Execução de feiras digitais nos bairros 

atendidos com objetivo de fortalecer os 

vínculos comunitários bem como a cultura 

popular. 

 

CRITÉRIOS ADOTADOS PARA INSERÇÃO DOS USUÁRIOS NO PROJETO: A inclusão nos 

projetos da ASBT se dá por iniciativa das famílias e ou por busca ativa da entidade junto ao 

território de atuação. A inclusão ocorre ainda por indicação de outras entidades do Sistema de 

Garantia de Direitos - SGD bem como das Secretarias de Governança de Assistência Social e 

Secretaria de Governança Educacional. Os critérios para inscrição são: famílias beneficiárias do 

Programa Auxílio Brasil, adolescentes com deficiência, adolescentes encaminhados pela Rede 

de Proteção, prioritariamente adolescentes encaminhados pela Proteção Especial. Foram 

previstos aproximadamente 200 (duzentos) participantes no total, para crianças e adolescentes 

de ambos os sexos entre 12 e 18 anos incompletos. No ano de 2023 foram inscritos 56 (cinquenta 

e seis) participantes. 

 

METODOLOGIA:  
O Projeto FABRILAB – Caminhão da Robótica se desenvolve ao longo de 12 meses, sendo 

os 3 meses iniciais para aquisição de material permanente e operacionais, planejamento das 

atividades e contratação de pessoal,  3 meses para customização do caminhão e treinamento e 

5 meses de atividades semanais, além do último mês para encerramento do projeto, conforme 

proposta metodológica. De forma geral, o Projeto Fabrilab – Caminhão da Robótica se estrutura 

da seguintes forma: 
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1. Carga Horária: As oficinas acontecem das segundas às quintas-feiras, nos períodos da 

manhã (8:30 às 11:00) e tarde (14:30 às 17:00), favorecendo à participação de crianças e 

adolescentes cursando o ensino fundamental e médio, conforme o turno de aula. Os participantes 

inscritos realizarão as oficinas em dois dias, em um período do dia – manhã ou tarde - em grupos 

de 4 (quatro) participantes por turno, totalizando 16 (dezesseis) participantes por semana. 

2. Divulgação das oficinas: A divulgação das inscrições ocorre através da rede de ensino 

municipal, na escola previamente agendada, e nas redes sociais da ASBT. Foi feito oferecimento 

de inscrições junto aos equipamentos da Assistência Social que compõem a Rede de Proteção 

à Criança e ao Adolescente e às OSCs inscritas no CMDCA. 

3. Orientação Social: a orientação social do Projeto Fabrilab – Caminhão da Robótica 

acontece na abertura de cada grupo de oficina, e no encontro final que acontecerá na 

Apresentação dos Projetos aos familiares, que substituirá a Feira Digital inicialmente prevista 

pela metodologia aprovada. Será a oportunidade para o relacionamento com os familiares dos 

participantes e do público visitante, que poderá conhecer ainda as demais atividades da ASBT. 

Na oportunidade, será apresentado um questionário qualitativo para avaliação pela ASBT do 

alcance do projeto. 

4. Conteúdo das oficinas: O material pedagógico para as atividades contém conteúdo de 

linguagem de programação, da área de robótica educacional, que são disponibilizados em meio 

digital a cada participante para utilização durante todo as atividades previstas. 

5. Local de realização das oficinas itinerantes: As oficinas são realizadas nos bairros do 

município de Coronel Fabriciano, iniciando e finalizando no território de atuação da ASBT. Os 

locais escolhidos são espaços públicos como praças e escolas da rede municipal/estadual de 

ensino, no caso de disponibilidade de permanência durante o período de realização das 

atividades. 

6. Processo avaliativo de desenvolvimento: A avaliação de resultado das oficinas e do 

desenvolvimento dos projetos se dá na semana subsequente à realização do último evento do 

mês, quando é elaborado um relatório por todos os profissionais envolvidos no projeto e que irá 

compor o documento final do projeto. Os relatórios finais de cada evento também serão 

disponibilizados à rede de proteção e demais envolvidos no território, como OSCs e rede pública 

de ensino. 

METAS:  

• Realizar 50% dos atendimentos com público prioritário conforme descrição do Objetivo 
Específico 1. 
• Desenvolver 09 ações com a comunidade. 
• Desenvolver  01 ação  de promoção do ECA e do FIA. 
 

Ano do plano de ação: 2023/2024 

Nome: FabriLab- Caminhão da Robótica 
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Nº de atendimentos realizados: 155 atendimentos 

Nº de atendidos: 155 participantes 

A meta foi alcançada?   Sim  ( X)  Não  (  ) 

Foi executado algum serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial que não 

constava no plano de ação? Se sim identifique-o. O plano de ação não foi alterado. 

O serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial terá continuidade no próximo 

ano? Sim. 

 

IMPACTO SOCIAL ALCANÇADO: Espera-se que o Projeto FABRILAB – Caminhão da Robótica 

promova o fortalecimento de vínculo dos participantes e familiares com a ASBT, disseminando o 

propósito da instituição, como permita aos participantes a sensibilização sobre os conteúdos 

tecnológicos ofertados, em especial a robótica. 

 

RECURSOS FINANCEIROS APLICADOS:  
Doação de Pessoa Jurídica:  

- 

Doação de Pessoa Física:  

- 

Verbas Públicas: 

100% 

 

INFRAESTRUTURA:  
Item Quantidade 

Caminhão com laboratório de robótica itinerante 01 

Tendas desmontáveis para as feiras digitais 03 

Cadeiras para acomodação do público presente nos eventos 100 

Banheiros químicos masculino e feminino (se necessários) 02 

Salas na sede para produção de relatórios pela equipe técnica 01 

Sanitários na sede masculino e feminino 02 

Copa/cozinha 01 

 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS: 

Função Formação Vínculo Escolaridade 
Carga 

horária 

Coordenador do 

Projetos 

Arquitetura e 

Urbanismo 

Prest. 

Serv. 
Mestrado 8 h/semana 

Coordenadora Social 
Assistente 

Social 
CLT Graduação 8 h/semana 

Consultor em Sist. de 

Informação 

Matemática 

Aplicada 

Prest. 

Serv. 
Mestrado 8 h/semana 
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Facilitador de TI 
Graduando em 

TI 

Prest. 

Serv. 

Superior 

incompleto 

20 

h/semana 

Auxiliar 

Administrativo 
- 

Prest. 

Serv. 
Ensino Médio 8 h/semana 

Comunicador Social 
Publicidade e 

Propaganda 

Prest. 

Serv. 
Mestrado 2 h/semana 

Contador Contabilista 
Prest. 

Serv. 
Graduação - 

Motorista - CLT Ensino Médio 
20 

h/semana 

 

ARTICULAÇÃO COM A REDE PARA A EXECUÇÃO DOS PROJETOS: A ASBT mantém 

articulação com as demais entidades do Sistema de Garantia de Direitos bem como com as 

Secretarias de Governança de Assistência Social.  

 

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO DOS TRABALHADORES: 

• Participação nas atividades propostas pela rede de proteção do território  
• Participação nas reuniões de conselho 
• Incentivo à formação nos cursos online 
• Participação nas formações propostas pelo poder público 
• Treinamentos ofertados pela instituição 
 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: O projeto atende crianças e adolescentes de todos os 

territórios do SUAS municipal, entretanto tem o território I como foco principal uma vez que é o 

território de atuação da instituição. 

 
4 -  PROGRAMA VIVA A VIDA 

PÚBLICO-ALVO: O Programa Viva a Vida atende pessoas acima dos 60 anos de idade de 
ambos os sexos. O programa e segue as normativas do serviço de convivência, ou seja, 
facilitação e as intervenções sociais andam juntos. As pessoas atendidas no âmbito desse 
projeto chegam referenciadas pela rede de proteção, por busca espontânea e pertencentes a 
famílias já atendidas na instituição. O perfil desse público é de aposentados e beneficiados pelo 
Programa de Prestação Continuada.  
 

OBJETIVO GERAL DO SERVIÇO: Oferecer no âmbito do SCFV, encontro semanal, com 
atividades planejadas sempre que possível de forma coletiva, com o envolvimento da equipe 
técnica e idosos, como forma de estabelecer vínculos entre os participantes, seus familiares e 
equipe técnica da ASBT. 
 
OBJETIVOS DO SERVIÇO: 

Objetivos específicos Resultados esperados 
Atender idosos em situação de violência Resgate da autoestima. 
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Atender idosos em situação de isolamento 
social e ou familiar Fortalecimento dos vínculos. 

Promover autoestima da pessoa idosa 
Idosos e idosas confiantes de si e com a devida 
compreensão do processo de envelhecimento 
com suas possibilidades e seus desafios. 

Promover a compreensão do idoso acerca 
das redes sociais Autonomia na operação das redes sociais. 

Desenvolver ações de defesa do direito da 
pessoa idosa 

Divulgação dos direitos da pessoa idosa e do 
universo do envelhecimento. 

Desenvolver ações de promoção do 
estatuto da pessoa idosa 

Promoção junto à comunidade e aos 
participantes dos direitos da pessoa idosa. 

 

CRITÉRIOS ADOTADOS PARA INSERÇÃO DOS USUÁRIOS NO SERVIÇO: Busca ativa junto 
aos equipamentos da assistência social e divulgação junto às famílias atendidas nos demais 
projetos da instituição, além de ofertamento para os participantes do projeto 60+ Cultural e do 
projeto 60+.net, encerrado no ano de 2022 e retomado no segundo semestre de 2023, para 
fortalecimento de vínculos. A expectativa é atender ao grupo de idosos participantes do Projeto 
60+.net, em torno de 12 pessoas, mas com capacidade de ampliar esse número para até 30 
pessoas, em razão da estrutura física instalada e das dinâmicas das atividades propostas. 
 

METODOLOGIA: As oficinas de SCFV Viva a Vida, acontecem uma vez por semana, com a 
duração de uma hora e são trabalhados os eixos preconizados pela Política Nacional do idoso e 
Estatuto do Idoso por meio de palestras, filmes, roda de conversas, dinâmicas e excursões.  
Cronograma de atividades: 

• Atividade 1:  Eu sou! Objetivo: resgatar a identidade individual de cada idoso e abordar 
temas em torno do direito da pessoa idosa. 

• Atividade 2:  Minha infância! Objetivo: relembrar as experiências positivas vividas na 
infância. 

• Atividade 3:  Eu quero! Objetivo: trabalhar com o resgate dos sonhos estabelecidos 
durante a trajetória de vida, resgatando emoções e emulsionamento individual. 

• Atividade 4:  Minha família! Objetivo: resgatar valores familiares. 
• Atividade 5:  Meio ambiente! Objetivo: atuação do idoso na preservação ambiental e 

qualidade de vida. 
• Atividade 6:  Autonomia e protagonismo! Objetivo: reafirmar a importância da autônima 

e protagonismo. 
• Atividade 7:  Tecnologia na terceira idade! Objetivo: instigar o uso da tecnologia de forma 

saudável. 
• Atividade 8:  Saúde e bem-estar! Objetivo: enfatizar a importância do cuidado com a 

saúde mental e física. 
• Atividade 9:  Dance, cante e viva experiências! Objetivo: atuação do idoso na 

preservação ambiental e qualidade de vida. 
• Atividade 10:  velho não, idoso sim! Objetivo: valorização da pessoa idosa. 
• Atividade 11:  Vamos comemorar! Objetivo: Confraternizar com o grupo o ano de 

realização do programa. 

METAS: 

• Atender no mínimo 60% do público-alvo previsto; 
• Realizar todas as atividades programadas. 

Ano do plano de ação: 2023 

Nome: Programa Viva a Vida 

Nº de atendimentos realizados: 40 atividades realizadas no ano 
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Nº de atendidos: 34 idosos por turma 

A meta foi alcançada?   ( X) Sim         Não 

Foi executado algum serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial que 

não constava no plano de ação? Se sim identifique-o. O plano de ação não foi 

alterado. 

O serviço, programa, projeto, ou benefício socioassistencial terá continuidade no 

próximo ano? Sim. 

 

IMPACTO SOCIAL ALCANÇADO:  
• Melhoria nas relações entre participantes dos grupos;  
• Estreitamento de vínculos entre as educadoras sociais;  
• Reflexões realizadas com os participantes acerca de temáticas como: respeito, empatia, 

racismo, homofobia, trabalho em grupo, família, drogas, violência contra a o idoso, 
velhice, atuação profissional, maternidade e relação com os filhos e netos; 

• Manutenção do grupo de participantes ano a ano e aumento do número de participantes 
a partir da divulgação do programa pelos usuários. 

RECURSOS FINANCEIROS APLICADOS  
Doação de Pessoa Jurídica:  

50% 

Doação de Pessoa Física:  

50% 

Verbas Públicas: 

 

INFRAESTRUTURA: O Centro de Apoio Comunitário da ASBT possui 579,64 m² de área 

construída em 02 pavimentos e um galpão. A Associação Solidariedade Brasil Togo utiliza todos 

os ambientes atuais para o desenvolvimento de suas atividades.  

 

QUANT.  DESCRIÇÃO  

01  Sala/Loja (Térreo) – Bazar Solidário  

01  Banheiro (Térreo) – para Bazar Solidário  

01  Recepção (Térreo) com sanitários masculino e feminino e depósito de materiais 

de limpeza  

01  Sala do Laboratório de Informática (Térreo) e Espaço Criativo, com almoxarifado  

01  Sala do Espaço Maker (Térreo) com sanitário, escritório e almoxarifado  

01  Galpão para espaço multiuso, banco de materiais de construção e depósito de 

computadores, com sanitário e almoxarifado  

01  Secretaria (Superior)  

02  Sanitários (Superior) - masculino e feminino   

01  Copa/cozinha (Superior)  

01  Depósito de serviços gerais (Superior)  

01  Sala (Superior) para cursos diversos  
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01  Sala (Superior) para o Laboratório de Assistência Técnica do Projeto Calço  

01  Sala (Superior) destinada a refeitório  

01 Espaço Cultural Multiuso 

 

RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS: 
Função Formação Vínculo Nível de 

escolaridade 

Carga Horária 

(semanal) 

Orientador 

social 

Administração 

de empresa 

voluntário Superior 

Completo 

2 horas 

Assistente 

Social 

Serviço Social Voluntário Superior 

Completo 

2 horas 

 

ARTICULAÇÃO COM A REDE PARA A EXECUÇÃO DOS SERVIÇO:  

São realizadas atividades de interação com a rede nas datas estabelecidas para as campanhas 
públicas de conscientização, além de convites para visitas da rede para conhecimento do projeto.  
  

DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO DOS TRABALHADORES: 

• Participação nas atividades propostas pela rede de proteção do território  
• Participação nas reuniões de conselho 
• Incentivo a formação nos cursos online 
• Participação nas formações propostas pelo poder público 
• Treinamentos ofertados pela instituição 

ABRANGÊNCIA TERRITORIAL: O projeto atende idosos de todo território municipal, entretanto 
tem o território I como foco principal uma vez que é o território de atuação da instituição. 
 

Cel. Fabriciano, 30 de abril de 2024. 
 
 
 
 

___________________________________________________ 
Carlos Roberto de Lima 

Presidente da ASBT 


